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1. ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ 

Ο παρϊν ΦΑΤ ςυντάχκθκε ςφμφωνα με τισ προβλζψεισ του ΠΔ 305/1996 «Ελάχιςτεσ 
προδιαγραφζσ για αςφάλεια και υγεία που πρζπει να εφαρμόηονται ςτα προςωρινά ι κινθτά 
εργοτάξια ςε ςυμμόρφωςθ με τθν οδθγία 92/57/ΕΟΚ.», ΦΕΚ 212Α, 29/8/1996 και αποςκοπεί 
ςτθν πρόλθψθ των κινδφνων κατά τισ ενδεχόμενεσ μεταγενζςτερεσ εργαςίεσ κακϋ όλθ τθ 
διάρκεια ηωισ του ζργου 
Οι προβλζψεισ του παρόντοσ ΦΑΤ ςτθρίηονται: 

 ΢τθν Ελλθνικι Νομοκεςία (Νομοκετιματα που αφοροφν ςτθν Τγιεινι, Τγεία και Αςφάλεια 
των εργαηομζνων γενικά, αλλά και Νομοκετιματα που αφοροφν ςτθν Αςφάλεια για τα 
τεχνικά ζργα και τισ εργαςίεσ που εκτελοφνται ςε αυτά). 

 ΢ε προδιαγραφζσ εξοπλιςμοφ που πρόκειται να ενςωματωκεί ςτο ζργο. 

 ΢ε προδιαγραφζσ υλικϊν που πρόκειται να ενςωματωκοφν ςτο ζργο. 

 ΢τθν καλι πρακτικι, ςφμφωνα με τουσ κανόνεσ των διεκνϊν προτφπων, τθσ εμπειρίασ και 
τζχνθσ. 

΢ΗΜΕΙΩ΢Η: Μετά τθν εκτζλεςθ του ζργου, ο ανακεωρθμζνοσ ΦΑΤ πρζπει να παραδοκεί ςτον 

Κφριο του ζργου. ΢θμειϊνεται ότι ςε περίπτωςθ διαχωριςμοφ του ζργου ςε επιμζρουσ 

ιδιοκτιτεσ, κάκε ιδιοκτιτθσ πρζπει να λάβει αντίγραφο του ΦΑΤ. 

Ο ΦΑΤ περιζχει χριςιμα ςτοιχεία για τθν αςφαλι λειτουργία και ςυντιρθςθ του ζργου κακϊσ 

και για εργαςίεσ μετατροπισ του. ΢υνεπϊσ πρζπει να λαμβάνεται υπόψθ κάκε φορά που 

κρίνεται απαραίτθτο από τουσ εμπλεκόμενουσ και να ενθμερϊνεται εφόςον προκφπτουν 

ςτοιχεία. 

΢θμειϊνεται ότι θ εφαρμογι τθσ Ελλθνικισ Νομοκεςίασ για τθν Αςφάλεια και Τγεία των 

εργαηομζνων ελζγχεται από τθν αρμόδια Διεφκυνςθ Επικεϊρθςθσ Αςφάλειασ και Τγείασ ςτθν 

Εργαςία του ΢ϊματοσ Επικεϊρθςθσ Εργαςίασ (΢.Ε.Π.Ε.). 

ΠΡΟ΢ΟΧΗ: Ο παρϊν ΦΑΤ ςε καμία περίπτωςθ δεν υποκακιςτά τθν Ελλθνικι Νομοκεςία.  

2. ΢ΤΝΣΟΜΗ ΣΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Θ τεχνικι περιγραφι που ακολουκεί είναι ςφντομθ και παρατίκεται για τθν ευκολότερθ 

καταννόθςθ του ζργου από τον αναγνϊςτθ του ΢ΑΤ. Θ τεχνικι περιγραφι δεν υποκακιςτά και 

δεν υπεριςχφει τθσ τεχνικισ περιγραφισ κάκε επιμζρουσ μελζτθσ του ζργου.  

Πρόκειται για εργαςίεσ διαμόρφωςθσ και λειτουργικισ αναβάκμιςθσ που κα εκτελεςτοφν ςτο 

χϊρο του Α’ Κοιμθτθρίου τθσ Κοινότθτασ Νευροκοπίου του ∆ιµου  Κ. Νευροκοπίου. 

Θ μελζτθ αυτι προβλζπει εργαςίεσ ςτουσ διαδρόμουσ του κοιμθτθρίου για τθ βελτίωςθ τθσ 

επιςκεψιμότθτασ, χριςθσ και λειτουργίασ του χϊρου, υδραυλικζσ εργαςίεσ για τθν τοποκζτθςθ 

βρυςϊν-γοφρνεσ ςε διάφορεσ κζςεισ, θλεκτρολογικζσ εργαςίεσ για τθν τοποκζτθςθ επιςτφλιων 

φωτιςτικϊν και ςυντιρθςθ και επιςκευι τθσ αίκουςασ τελετϊν για λειτουργικοφσ και 

αιςκθτικοφσ λόγουσ. 
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ΕΙΔΟ΢ ΕΡΓΟΤ ΚΑΙ ΧΡΗ΢Η: Ζργο Οικοδομικό- Οδοποιίασ 

ΠΕΡΙΟΧΗ ΕΡΓΟΤ:  Κοινότητα Κάτω Νευροκοπίου 

ΠΡΟ΢ΒΑ΢Η ΢ΣΟ ΕΡΓΟ: Εςωτερικό οδικό δίκτυο 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΑΔΕΙΑ΢:  Αρ. Μελζτησ 01/2026  

ΚΤΡΙΟ΢ ΣΟΤ ΕΡΓΟΤ:  Δήμοσ Κ. Νευροκοπίου 

΢ΤΝΣΟΝΙ΢ΣΗ΢ Α΢ΦΑΛΕΙΑ΢: 

΢ΗΜΕΙΩ΢Η: ΢ε περίπτωςθ που ακολουκιςουν τροποποιιςεισ τθσ μελζτθσ κατά τθ διάρκεια των 
εργαςιϊν, ο ΢υντονιςτισ Αςφάλειασ κατά τθν εκτζλεςθ του ζργου οφείλει να ενθμερϊςει τθν 
παροφςα ςφντομθ τεχνικι περιγραφι, ϊςτε να ανταποκρίνεται ςτα πραγματικά δεδομζνα. 
 

3. ΚΑΝΟΝΙ΢ΜΟΙ 

Οι Κανονιςμοί με βάςθ του οποίουσ ςυντάχκθκε θ μελζτθ αναφζρονται παρακάτω. 
………………………… 
……………………….. 
 
΢ΗΜΕΙΩ΢Η: ΢ε περίπτωςθ τροποποιιςεων τθσ μελζτθσ ο κατάλογοσ των Κανονιςμϊν πρζπει να 
ενθμερϊνεται, ϊςτε να ανταποκρίνεται ςτα πραγματικά δεδομζνα. 

4. ΠΑΡΑΔΟΧΕ΢ 

Οι παραδοχζσ που ακολουκοφν προζρχονται από τθ μελζτθ. Οι παραδοχζσ δεν υποκακιςτοφν 
και δεν υπεριςχφουν των αντίςτοιχων τθσ μελζτθσ. 
………………………… 
……………………….. 
΢ΗΜΕΙΩ΢Η: ΢ε περίπτωςθ τροποποιιςεων τθσ μελζτθσ, ο κατάλογοσ των παραδοχϊν πρζπει να 
ενθμερϊνεται, ϊςτε να ανταποκρίνονται ςτα πραγματικά δεδομζνα. 

5. ΤΛΙΚΑ 

Σα υλικά που πρόκειται να ενςωματωκοφν ςτο ζργο πρζπει να είναι ςφμφωνα με τα 
αναφερόμενα ςτισ Σεχνικζσ Προδιαγραφζσ Τλικϊν. 
………………………… 
……………………….. 
΢ΗΜΕΙΩ΢Η: Σο παρόν κεφάλαιο του ΦΑΤ πρζπει να ενθμερϊνεται, ςφμφωνα με τισ Σεχνικζσ 
Προδιαγραφζσ Τλικϊν που ενςωματϊνονται ςτο ζργο. Ιδιαίτερα χριςιμθ κρίνεται θ απευκείασ 
παραπομπι ςτο Πρόγραμμα Ποιότθτασ Ζργου (ΠΠΕ). 

6. ΧΡΗ΢ΙΜΕ΢ ΕΠΙ΢ΗΜΑΝ΢ΕΙ΢ 

Για τισ εργαςίεσ ςυντιρθςθσ κακϊσ και μελλοντικζσ επεμβάςεισ ςτο ζργο κρίνεται χριςιμο να 
λθφκοφν υπόψθ οι επιςθμάνςεισ που αναφζρονται παρακάτω. 
………………………… 
……………………….. 
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΢ΗΜΕΙΩ΢Η: ΢ε περίπτωςθ τροποποιιςεων τθσ μελζτθσ, οι παρακάτω επιςθμάνςεισ πρζπει να 
ενθμερϊνονται, ϊςτε να ανταποκρίνονται ςτα πραγματικά δεδομζνα. 

7. ΟΔΗΓΙΕ΢ Α΢ΦΑΛΟΤ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢ 

΢ε ειδικό παράρτθμα ςτο τζλοσ αυτοφ του τεφχουσ παρατίκενται οι Οδθγίεσ Αςφαλοφσ 
Εργαςίασ ςε πινακοποιθμζνθ μορφι για εφκολθ ανάγνωςθ και αναηιτθςθ. Οι οδθγίεσ αφοροφν 
ςτισ εργαςίεσ ςυντιρθςθσ, κακαριςμοφ, μετατροπισ,  που αναμζνονται, κατά τθ διάρκεια ηωισ 
του ζργου. 
Κάκε Οδθγία Αςφαλοφσ Εργαςίασ περιζχει: 

 Περιγραφι των προτεινόμενων μζτρων προςταςίασ για τθν αντιμετϊπιςθ των κινδφνων 

 Αναφορά των απαραίτθτων Μζςων Ατομικισ Προςταςίασ που πρζπει να χρθςιμοποιοφνται 
από το προςωπικό  

 
΢ΗΜΕΙΩ΢Η: Ο Σεχνικόσ Αςφάλειασ του ςυνεργείου που κα εκτελζςει τισ ςυγκεκριμζνεσ 
εργαςίεσ οφείλει να ςυντάξει Εκτίμθςθ Επαγγελματικοφ Κινδφνου και να τθν υποβάλλει ςτον 
εργοδότθ του. Ο επικεφαλισ του ςυνεργείου πρζπει να λάβει υπόψθ του τα περιεχόμενα τόςο 
τθσ Οδθγίασ Αςφαλοφσ Εργαςίασ όςο και τθσ Εκτίμθςθσ Επαγγελματικοφ Κινδφνου.  
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 1: ΜΕΛΕΣΕ΢ ΣΟΤ ΕΡΓΟΤ - ΢ΧΕΔΙΑ «AS BUILT»    

Ο ΢υντονιςτισ Αςφαλείασ κατά τθν εκτζλεςθ του ζργου οφείλει να ςυμπεριλάβει ςτο παρόν 
κεφάλαιο του ΦΑΤ κατάλογο των μελετϊν εφαρμογισ και των "as built" ςχεδίων του ζργου. 
AS BUILT   
………………………… 
……………………….. 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 2: ΜΗΣΡΩΟ ΕΠΕΜΒΑ΢ΕΩΝ 

Παρακάτω παρουςιάηεται το μθτρϊο επεμβάςεων ςτο ζργο. Σο μθτρϊο επεμβάςεων ςτο ζργο 
πρζπει να ενθμερϊνεται μετά από κάκε νζα επζμβαςθ ςε αυτό, με τα ςτοιχεία που κα 
προκφπτουν κάκε φορά. 
………………………… 
……………………….. 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 3: ΕΝΔΕΙΚΣΙΚΗ ΝΟΜΟΘΕ΢ΙΑ  

2011 - 2020 

 Εγκ. 13308/466/2020 Εφαρμογι του άρκρου δζκατου τρίτου τθσ Πράξθσ Νομοκετικοφ 
Περιεχομζνου τθσ 20.03.2020 (ΦΕΚ 68 Α’) – Διατάξεισ για τθν άςκθςθ κακθκόντων ιατροφ 
εργαςίασ. 

 Π.Ν.Π./2020 Κατεπείγοντα μζτρα για τθν αντιμετϊπιςθ των ςυνεπειϊν του κινδφνου 
διαςποράσ του κορωνοϊοφ COVID-19, τθ ςτιριξθ τθσ κοινωνίασ και τθσ επιχειρθματικότθτασ 
και τθ διαςφάλιςθ τθσ ομαλισ λειτουργίασ τθσ αγοράσ και τθσ δθμόςιασ διοίκθςθσ, ΦΕΚ 
68/Α’/20.03.2020 

 Εγκ. Οικ. 12339/404/2020 – Ζκτακτα και προςωρινά μζτρα ςτθν αγορά εργαςίασ για τθν 
αντιμετϊπιςθ και τον περιοριςμό τθσ διάδοςθσ του κορωνοϊοφ COVID-19. 

 Τ.Α.Δ22/4193/2019  Ζγκριςθ εβδομιντα (70) Ελλθνικϊν Σεχνικϊν Προδιαγραφϊν (ΕΣΕΠ), 
με υποχρεωτικι εφαρμογι ςε όλα τα Δθμόςια Ζργα και Μελζτεσ, ΦΕΚ 4607/Β` 13.12.2019 

 Τ.Α.οικ.74285/176/Φ113/2018 Σροποποίθςθ-ςυμπλιρωςθ τθσ οικ. 1032/166/Φ.Γ.9.6.4 (Θ)’ 

(Β’ 519 6-3-2013) απόφαςθσ του Τφυπουργοφ Ανάπτυξθσ, Ανταγωνιςτικότθτασ, Τποδομϊν, 

Μεταφορϊν και Δικτφων «Κατάταξθ των μθχανθμάτων ζργου ςε ειδικότθτεσ και ομάδεσ, 

ωσ προσ τθ δραςτθριότθτα του χειριςμοφ ςφμφωνα με το π.δ. 113/2012 (Α’ 198) και 

αντιςτοίχιςθ των υφιςταμζνων αδειϊν που ζχουν εκδοκεί ςφμφωνα με το π.δ. 22/1976 (Α’ 

6) ι το π.δ. 31/1990 (Α’ 11) με τισ άδειεσ που εκδίδονται κατ’ εφαρμογι του προεδρικοφ 

αυτοφ διατάγματοσ» όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει, ΦΕΚ 2942/Β`/20.7.2018 

 Τ.Α.41320/1885/2018 Σροποποίθςθ τθσ υπουργικισ απόφαςθσ 1592/58/13.1.2017 

«Ειδικόσ Κατάλογοσ ιατρϊν του άρκρου 16 παρ. 2 του «Κϊδικα Νόμων για τθν Τγεία και τθν 

Αςφάλεια των εργαηομζνων» (Κ.Ν.Τ.Α.Ε.), που κυρϊκθκε με το άρκρο πρϊτο του ν. 

3850/2010 «Κφρωςθ του Κϊδικα νόμων για τθν υγεία και τθν αςφάλεια των εργαηομζνων» 

(ΦΕΚ Αϋ 84) όπωσ αυτό ςυμπλθρϊκθκε και ιςχφει», ΦΕΚ 3398/Β`/10.8.2018 

http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=2542&item_id=13102
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=2&item_id=13113
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 Τ.Α.οικ.74285/176/φ113/2018 Σροποποίθςθ-ςυμπλιρωςθ τθσ οικ.1032/166/Φ.Γ.9.6.4 

(Θ)ϋ(Βϋϋ519 6-3-2013) απόφαςθσ του Τφυπουργοφ Ανάπτυξθσ, Ανταγωνιςτικότθτασ, 

Τποδομϊν, Μεταφορϊν και Δικτφων «Κατάταξθ των μθχανθμάτων ζργου ςε ειδικότθτεσ 

και ομάδεσ, ωσ προσ τθ δραςτθριότθτα του χειριςμοφ ςφμφωνα με το π.δ. 113/2012 

(198/Α) και αντιςτοίχιςθ των υφιςτάμενων αδειϊν που ζχουν εκδοκεί ςφμφωνα με το π.δ. 

22/1976 (6/Α) ι το π.δ. 31/1990 (11/Α) με τισ άδειεσ που εκδίδονται κατ εφαρμογι του 

προεδρικοφ αυτοφ διατάγματοσ» όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει 

 Τ.Α.32126/1463/2018 Σροποποίθςθ τθσ υπουργικισ απόφαςθσ 50067/28/27.11.2017 
«Θλεκτρονικι Βάςθ καταχϊριςθσ δεδομζνων Σεχνικϊν Αςφάλειασ και διαδικαςία 
ανάκεςθσ κακθκόντων Σεχνικοφ Αςφαλείασ μζςω ΟΠ΢-΢ΕΠΕ», ΦΕΚ 2404/Β`/25.6.2018 

 Τ.Α.111/2017/2018  Σροποποίθςθ-΢υμπλιρωςθ τθσ αρικμ. 3015811/2663 (ΦΕΚ 
1410/Βϋ/6.9.2010) κοινι υπουργικι απόφαςθ ςχετικά με τον κακοριςμό μζτρων ελζγχου 
και κυρϊςεων για τθν εκτζλεςθ του αρικμ. 1272/2008/ΕΚ κανονιςμοφ του Ευρωπαϊκοφ 
Κοινοβουλίου και του ΢υμβουλίου και Κατάργθςθ τθσ υπουργικισ απόφαςθσ 265/2002, 
(ΦΕΚ 1214/Βϋ/19.9.2002) ςχετικά με τθν ταξινόμθςθ, επιςιμανςθ και ςυςκευαςία 
επικίνδυνων παραςκευαςμάτων και τθσ αρικμ. 378/1994 κοινισ υπουργικισ απόφαςθσ 
(ΦΕΚ 705/Βϋ/20.9.1994) ςχετικά με τθν ταξινόμθςθ, επιςιμανςθ, ςυςκευαςία και 
επικίνδυνων ουςιϊν, ΦΕΚ 1876/Β`/24.5.2018 

 Τ.Α.25049/1253/2018  Κφρωςθ του ειδικοφ καταλόγου Ιατρϊν του άρκρου 16 παρ.2 του 
«Κϊδικα Νόμων για τθν Τγεία και τθν Αςφάλεια των εργαηομζνων» (Κ.Ν.Τ.Α.Ε), που 
κυρϊκθκε με το άρκρο πρϊτο του Ν. 3850/2010 «Κφρωςθ του Κϊδικα νόμων για τθν υγεία 
και τθν αςφάλεια των εργαηομζνων» (ΦΕΚ 84/Α) όπωσ αυτό ςυμπλθρϊκθκε και ιςχφει, 
ΦΕΚ 1580/Β`/8.5.2018 

 Τ.Α.16974/758/2018 Σροποποίθςθ τθσ υπουργικισ απόφαςθσ 50067/28/27.11.2017 
«Θλεκτρονικι Βάςθ καταχϊριςθσ δεδομζνων Σεχνικϊν Αςφάλειασ και διαδικαςία 
ανάκεςθσ κακθκόντων Σεχνικοφ Αςφαλείασ μζςω ΟΠ΢-΢ΕΠΕ», ΦΕΚ 1242/Β`/4.4.2018 

 Π.Δ.82/2018  Σροποποίθςθ του π.δ. 307/1986 «Προςταςία τθσ υγείασ των εργαηομζνων 
που εκτίκενται ςε οριςμζνουσ χθμικοφσ παράγοντεσ κατά τθν διάρκεια τθσ εργαςίασ τουσ» 
(135 Αϋ) όπωσ ζχει τροποποιθκεί και ιςχφει, ςε ςυμμόρφωςθ με τθν οδθγία 2017/164/EE 
τθσ Επιτροπισ (ΕΕ L 27/1.2.2017), ΦΕΚ 152/Α`/21.8.2018 

 Αρ. Πρωτ. 33405/Δ9 1493/2018, ΦΕΚ --/15/6.2018 Ιατροί Εργαςίασ 

 ΠΔ134/2017 «Οργανιςμόσ Τπουργείου Εργαςίασ, Κοινωνικισ Αςφάλιςθσ και Κοινωνικισ 

Αλλθλεγγφθσ, ΦΕΚ Α' 168/6-11-2017» 

 Τ.Α.50067/28/2017 Θλεκτρονικι βάςθ καταχϊριςθσ δεδομζνων Σεχνικϊν Αςφάλειασ και 
διαδικαςία ανάκεςθσ κακθκόντων Σεχνικοφ Αςφαλείασ μζςω ΟΠ΢-΢ΕΠΕ, ΦΕΚ 
3952/Β`/10.11.2017 

 Τ.Α. ΔΝ΢γ/οικ. 38108/ΦΝ 466/2017 - Περιεχόμενο του Μθτρϊου Ζργου, ΦΕΚ 
1956/Βϋ/7.6.2017 

 Τ.Α.1865/2017 Σροποποίθςθ τθσ υπ’ αρικμ. 4229/395/2013 (Β’ 318) κοινισ υπουργικισ 
απόφαςθσ με κζμα: «Προχποκζςεισ ίδρυςθσ και λειτουργίασ των επιχειριςεων που 
δραςτθριοποιοφνται με τθν εκτζλεςθ κατεδαφιςτικϊν ζργων και εργαςιϊν αφαίρεςθσ 
αμιάντου ι/και υλικϊν που περιζχουν αμίαντο από κτίρια, καταςκευζσ, ςυςκευζσ, 
εγκαταςτάςεισ και πλοία, κακϊσ επίςθσ και με εργαςίεσ ςυντιρθςθσ, επικάλυψθσ και 
εγκλειςμοφ αμιάντου ι/και υλικϊν που περιζχουν αμίαντο», ΦΕΚ 1865/Β`/26.5.2017 

http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=2&item_id=12962
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=2&item_id=12923
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=2&item_id=12662
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=2&item_id=12363
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 Τ.Α.Οικ.52780/ΔΣΒΝ/894/Σμ. Δ/Φ.14.1/2017 Σροποποίθςθ τθσ κοινισ υπουργικισ 
απόφαςθσ υπ’ αρικμ. 3329/15.2.1989 (ΦΕΚ 132/Βϋ/21.2.1989) «Κανονιςμοί για τθν 
παραγωγι, αποκικευςθ και διάκεςθ ςε κατανάλωςθ εκρθκτικϊν υλϊν», ΦΕΚ 
1628/Β`/16.5.2017 

 Τ.Α.Οικ.21867/2016 «Όροι, προχποκζςεισ κα διαδικαςίεσ εγκρίςεων τφπου και αδειϊν 
κυκλοφορίασ που αφοροφν τα Μθχανιματα Ζργων (Μ.Ε.) και τα οχιματα ειδικισ 
κατθγορίασ, ΦΕΚ 3276/Βϋ/12.10.2016 

 Τ.Α.Οικ.84123/305/Φ113/2016 Σροποποίθςθ - ςυμπλιρωςθ τθσ υπ’ αρικ. 
Οικ.1032/166/Φ.Γ.9.6.4 (Θ)’ (Β’ 519 6-3-2013) απόφαςθσ του Τφυπουργοφ Ανάπτυξθσ, 
Ανταγωνιςτικότθτασ, Τποδομϊν, Μεταφορϊν και Δικτφων «Κατάταξθ των μθχανθμάτων 
ζργου ςε ειδικότθτεσ και ομάδεσ, ωσ προσ τθ δραςτθριότθτα του χειριςμοφ ςφμφωνα με το 
Π.δ. 113/2012 (Α’/198) και αντιςτοίχιςθ των υφιςταμζνων αδειϊν που ζχουν εκδοκεί 
ςφμφωνα με το Π.δ. 22/1976 (Α’/6) ι το Π.δ. 31/1990 (Α’/11) με τισ άδειεσ που εκδίδονται 
κατ’ εφαρμογι του Προεδρικοφ αυτοφ διατάγματοσ» όπωσ τροποποιικθκε και ιςχφει, ΦΕΚ 
2481/Β`/11.8.2016 

 Τ.Α.Οικ.34331/Δ9.8920/2016 «Απλοφςτευςθ διαδικαςιϊν ΢ϊματοσ Επικεϊρθςθσ Εργαςίασ 
(΢.ΕΠ.Ε.) μζςω του Ολοκλθρωμζνου Πλθροφοριακοφ ΢υςτιματοσ του ΢.ΕΠ.Ε (ΟΠ΢-΢ΕΠΕ)», 
ΦΕΚ 2458/Β`/10.8.2016 

 Τ.Α.Οικ.52019/ΔΣΒΝ 1152/2016 Προςαρμογι τθσ ελλθνικισ νομοκεςίασ προσ τισ διατάξεισ 

τθσ Οδθγίασ 2014/34/ΕΕ του Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του ΢υμβουλίου τθσ 26θσ 

Φεβρουαρίου 2014 για τθν εναρμόνιςθ των νομοκεςιϊν των κρατϊν μελϊν ςχετικά με τισ 

ςυςκευζσ και τα ςυςτιματα προςταςίασ που προορίηονται για χριςθ ςε εκριξιμεσ 

ατμόςφαιρεσ (αναδιατφπωςθ), ΦΕΚ 1426/Β`/20.5.2016 

 Ν4412/2016 "Δθμόςιεσ ΢υμβάςεισ Ζργων, Προμθκειϊν και Τπθρεςιϊν (προςαρμογι ςτισ 
οδθγίεσ 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ" 

 Εγκ. οικ. 24120/1336/2014 - Ανακοίνωςθ δθμοςίευςθσ τθσ υ.α. με αρικ. 14867/825/2014 
(1241/Β) «Απλοποίθςθ διαδικαςιϊν τιρθςθσ αρχείων για κζματα Αςφάλειασ και Τγείασ 
ςτθν εργαςία ςτα τεχνικά ζργα» 

 ΠΔ115/2012 «Κακοριςμόσ ειδικοτιτων και βακμίδων για τισ επαγγελματικζσ 
δραςτθριότθτεσ: (α) τθσ εκτζλεςθσ, ςυντιρθςθσ, επιςκευισ και επιτιρθςθσ τθσ λειτουργίασ 
μθχανολογικϊν εγκαταςτάςεων ςε βιομθχανίεσ και άλλεσ μονάδεσ, (β) του χειριςμοφ και 
τθσ επιτιρθςθσ ατμολεβιτων και (γ) τθσ εκτζλεςθσ τεχνικοφ ζργου και τθσ παροχισ 
τεχνικισ υπθρεςίασ για εργαςίεσ θλεκτροςυγκόλλθςθσ και οξυγονοκόλλθςθσ, κακοριςμόσ 
επαγγελματικϊν προςόντων και προχποκζςεων για τθν άςκθςθ των δραςτθριοτιτων 
αυτϊν από φυςικά πρόςωπα και άλλεσ ρυκμίςεισ», ΦΕΚ 200Α/12 

 ΠΔ114/2012 «Κακοριςμόσ ειδικοτιτων και βακμίδων επαγγελματικϊν προςόντων για τθν 
επαγγελματικι δραςτθριότθτα τθσ καταςκευισ, ςυντιρθςθσ, επιςκευισ και επιτιρθςθσ τθσ 
λειτουργίασ των εγκαταςτάςεων καφςθσ υγρϊν και αερίων καυςίμων για τθν παραγωγι 
ηεςτοφ νεροφ, κακοριςμόσ επαγγελματικϊν προςόντων και προχποκζςεων για τθν άςκθςθ 
τθσ δραςτθριότθτασ αυτισ από φυςικά πρόςωπα και άλλεσ ρυκμίςεισ», ΦΕΚ 199Α/12 

 ΠΔ113/2012 «Κακοριςμόσ ειδικοτιτων για τθν επαγγελματικι δραςτθριότθτα του 
χειριςμοφ μθχανθμάτων τεχνικϊν ζργων, κακοριςμόσ κριτθρίων για τθν κατάταξθ των 
μθχανθμάτων ςε ειδικότθτεσ και ομάδεσ, κακοριςμόσ επαγγελματικϊν προςόντων και 
προχποκζςεων για τθν άςκθςθ τθσ επαγγελματικισ αυτισ δραςτθριότθτασ από φυςικά 
πρόςωπα και άλλεσ ρυκμίςεισ», ΦΕΚ 198Α/12 

http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=2&item_id=12323
http://www.elinyae.gr/el/item_details.jsp?cat_id=690&item_id=11630
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 ΠΔ112/2012 «Κακοριςμόσ ειδικοτιτων και βακμίδων επαγγελματικϊν προςόντων για τθν 
επαγγελματικι δραςτθριότθτα τθσ καταςκευισ, ςυντιρθςθσ και επιςκευισ υδραυλικϊν 
εγκαταςτάςεων και προχποκζςεισ για τθν άςκθςθ τθσ δραςτθριότθτασ αυτισ από φυςικά 
πρόςωπα», ΦΕΚ 197Α/12 

 Εγκ. 27/2012 - (Αρ. πρωτ. ΔΙΠΑΔ/οικ./369/15.10.2012) Ζνταξθ ςτα ςυμβατικά τεφχθ (Ε΢Τ) 
των δθμοπρατοφμενων ζργων, άρκρου ςχετικοφ με τα «απαιτοφμενα μζτρα αςφάλειασ και 
υγείασ ςτο εργοτάξιο» 

 ΕΚΓ27/ΔΙΠΑΔ/οικ/369 «Ζνταξθ ςτα ςυμβατικά τεφχθ (Ε΢Τ) των δθμοπρατοφμενων ζργων, 
άρκρου ςχετικοφ με τα απαιτοφμενα μζτρα αςφάλειασ και υγείασ ςτα εργοτάξια» 
15/10/2012 

 ΕΓΚ10201/΢ΕΠΕ «Θεϊρθςθ ΢χεδίου και Φακζλου Αςφάλειασ και Τγείασ», 27/03/2012 

 ΤΑ6690/2012 «Προϊόντα Δομικϊν Καταςκευϊν: χαρακτθριςτικά, τεχνικζσ προδιαγραφζσ, 
διαδικαςίεσ αξιολόγθςθσ ςυμμόρφωςθσ και ςιμανςθ ςυμμόρφωςθσ «CE», ΦΕΚ 1914Β/12 

 Ν4030/2011, «Νζοσ τρόποσ ζκδοςθσ αδειϊν δόμθςθσ, ελζγχου καταςκευϊν και λοιπζσ 
διατάξεισ», ΦΕΚ 249Α/11 

 ΤΑ2223/2011 «Κανονιςμόσ Μεταλλευτικϊν και Λατομικϊν Εργαςιϊν (ΚΜΛΕ)», ΦΕΚ 
1227Β/11 

 ΤΑ6952/2011 «Τποχρεϊςεισ και μζτρα για τθν αςφαλι διζλευςθ των πεηϊν κατά τθν 
εκτζλεςθ εργαςιϊν ςε κοινόχρθςτουσ χϊρουσ πόλεων και οικιςμϊν που προορίηονται για 
τθν κυκλοφορία πεηϊν», ΦΕΚ 420Β/11 
 

2006 - 2010 

 Ν3850/2010 «Κφρωςθ του Κϊδικα νόμων για τθν υγεία και τθν αςφάλεια των 
εργαηομζνων», ΦΕΚ 84Α,  ο οποίοσ αντικατζςτθςε το Ν1568/1985 «Τγιεινι και αςφάλεια 
των εργαηομζνων», ΦΕΚ 117Α/85 και το ΠΔ17/1996 «Μζτρα για τθ βελτίωςθ τθσ 
αςφάλειασ και τθσ υγείασ των εργαηομζνων ςε ςυμμόρφωςθ με τισ οδθγίεσ 89/391/ΕΟΚ 
και 91/383/ΕΟΚ», ΦΕΚ 11Α/96, όπωσ τροποποιικθκε με το ΠΔ159/1999 (ΦΕΚ 157Α/99) 

 ΠΔ82/2010 «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ υγείασ και αςφάλειασ όςον αφορά ςτθν ζκκεςθ των 
εργαηομζνων ςε κινδφνουσ προερχόμενουσ από φυςικοφσ παράγοντεσ (τεχνθτι οπτικι 
ακτινοβολία), ςε ςυμμόρφωςθ με τθν οδθγία 2006/25/ΕΚ», ΦΕΚ 145Α/10 

 ΠΔ57/2010 «Προςαρμογι τθσ Ελλθνικισ Νομοκεςίασ προσ τθν Οδθγία 2006/42/ΕΚ του 
Ευρωπαϊκοφ Κοινοβουλίου και του ΢υμβουλίου «ςχετικά με τα μθχανιματα και τθν 
τροποποίθςθ τθσ οδθγίασ 95/16/ΕΚ» και κατάργθςθ των Π.Δ. 18/96 και 377/93», ΦΕΚ 97Α, 
όπωσ τροποποιικθκε με το ΠΔ81/2011, ΦΕΚ 197Α/10 

 ΤΑ21017/2009 «Όροι και προχποκζςεισ λειτουργίασ των επιχειριςεων που αςχολοφνται με 
τισ εργαςίεσ κατεδάφιςθσ και αφαίρεςθσ αμιάντου ι/και υλικϊν που περιζχουν αμίαντο 
από κτίρια, καταςκευζσ, ςυςκευζσ, εγκαταςτάςεισ και πλοία, κακϊσ επίςθσ και με τισ 
εργαςίεσ ςυντιρθςθσ, επικάλυψθσ και εγκλειςμοφ αμιάντου ι/και υλικϊν που περιζχουν 
αμίαντο», ΦΕΚ 1287Β/09 

 Εγκ. 6/2008  «Διευκρινίςεισ ςχετικά με τθν εκπόνθςθ ΢χεδίου Αςφάλειασ και Τγείασ (΢ΑΤ) 
και τθν κατάρτιςθ Φακζλου Αςφάλειασ και Τγείασ (ΦΑΤ) των Δθμοςίων Ζργων» ΦΕΚ--
/31/3.2008 

 ΕΓΚ6/ΔΙΠΑΔ/οικ/215 «Διευκρινιςεισ ςχετικά με τθν εκπόνθςθ ΢ΑΤ και ΦΑΤ των Δθμοςίων 
Ζργων» 31/03/2008 
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 ΠΔ162/2007 «Προςταςία τθσ υγείασ των εργαηομζνων που εκτίκενται ςε οριςμζνουσ 
χθμικοφσ παράγοντεσ κατά τθν διάρκεια τθσ εργαςίασ τουσ, κατά τροποποίθςθ του π.δ. 
307/1986 όπωσ ιςχφει, ςε ςυμμόρφωςθ προσ τθν Οδθγία 2006/15/ΕΚ», ΦΕΚ 202Α/07 

 ΠΔ212/2006 «Προςταςία των εργαηομζνων που εκτίκενται ςε αμίαντο κατά τθν εργαςία, 
ςε ςυμμόρφωςθ με τθν οδθγία 83/477/ΕΟΚ του ΢υμβουλίου, όπωσ αυτι τροποποιικθκε με 
τθν οδθγία 91/382/ΕΟΚ του ΢υμβουλίου και τθν οδθγία 2003/18/ΕΚ του Ευρωπαϊκοφ 
Κοινοβουλίου και ΢υμβουλίου», ΦΕΚ 212Α/06 

 ΠΔ149/2006 «Eλάχιςτεσ προδιαγραφζσ υγείασ και αςφάλειασ όςον αφορά τθν ζκκεςθ των 
εργαηομζνων ςε κινδφνουσ προερχόμενουσ από φυςικοφσ παράγοντεσ (κόρυβοσ) ςε 
εναρμόνιςθ με τθν οδθγία 2003/10/ΕΚ», ΦΕΚ 159Α/06 

 

2000 - 2005 

 ΠΔ 176/2005 «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ υγείασ και αςφάλειασ όςον αφορά ςτθν ζκκεςθ 
εργαηομζνων ςε κινδφνουσ προερχόμενουσ από φυςικοφσ παράγοντεσ (κραδαςμοφσ), ςε 
ςυμμόρφωςθ με τθν Οδθγία 2002/44/ΕΚ», ΦΕΚ 227Α/05 

 ΚΤΑ 15085/ 15085/593/2003 «Κανονιςμόσ Ελζγχων Ανυψωτικϊν Μθχανθμάτων» ΦΕΚ 
1186/Β'/25-8-2003 

 ΤΑ 502/2003 «Ζγκριςθ Σεχνικισ Προδιαγραφισ ΢ιμανςθσ Εκτελοφμενων Οδικϊν Ζργων 
εντόσ και εκτόσ κατοικθμζνων περιοχϊν ωσ ελάχιςτα όρια», ΦΕΚ 946/03 

 ΑΠ. ΔΙΠΑΔ/οικ 889/2002 «Πρόλθψθ και αντιμετϊπιςθ του εργαςιακοφ κινδφνου κατά τθν 
καταςκευι Δθμοςίων Ζργων», ΦΕΚ 16Β/03 

 ΑΠ. ΔΙΠΑΔ/οικ 177/2001 «Πρόλθψθ εργαςιακοφ κινδφνου κατά τθ μελζτθ του ζργου», ΦΕΚ 
266Β/01 

 ΑΠ.ΔΕΕΠΠ/οικ 85/2001 «Κακιζρωςθ του ΢χεδίου Αςφάλειασ και Τγείασ (΢ΑΤ) και του 
Φακζλου Αςφάλειασ και Τγείασ (ΦΑΤ) ωσ απαραίτθτων ςτοιχείων για τθν ζγκριςθ μελζτθσ 
ςτο ςτάδιο τθσ οριςτικισ μελζτθσ ι/και τθσ μελζτθσ εφαρμογισ ςε κάκε Δθμόςιο Ζργο», 
ΦΕΚ 686Β/01 

 ΑΠ. οικ 433/2000 «Κακιζρωςθ του Φακζλου Αςφάλειασ και Τγείασ (ΦΑΤ) ωσ απαραίτθτου 
ςτοιχείου για τθ προςωρινι και οριςτικι παραλαβι κάκε Δθμόςιου Ζργου», ΦΕΚ 1176Β/00 

 
Προ του 2000 

 Ν2696/1999 «Κφρωςθ του Κϊδικα Οδικισ Κυκλοφορίασ», ΦΕΚ 57Α, όπωσ τροποποιικθκε 
με το Ν3542/07 «Σροποποιιςεισ διατάξεων του Κϊδικα Οδικισ Κυκλοφορίασ», ΦΕΚ 50Α/99 

 ΠΔ 90/1999 «Κακοριςμόσ οριακϊν τιμϊν ζκκεςθσ και ανϊτατων οριακϊν τιμϊν ζκκεςθσ 
των εργαηομζνων ςε οριςμζνουσ χθμικοφσ παράγοντεσ κατά τθν διάρκεια τθσ εργαςίασ 
τουσ ςε ςυμμόρφωςθ με τισ οδθγίεσ 91/322/ΕΟΚ και 96/94/ΕΚ τθσ Επιτροπισ και 
τροποποίθςθ και ςυμπλιρωςθ του π.δ. 307/86 “Προςταςία τθσ υγείασ των εργαηομζνων 
που εκτίκενται ςε οριςμζνουσ χθμικοφσ παράγοντεσ κατά τθν διάρκεια τθσ εργαςίασ τουσ” 
(135/Α) όπωσ τροποποιικθκε με το π.δ. 77/93 (34/Α)» ΦEK 94/A/13-5-99 

 ΠΔ 17/1996  «Mζτρα για τθν βελτίωςθ τθσ αςφάλειασ και τθσ υγείασ των εργαηοµζνων 
κατά τθν εργαςία ςε ςυµµόρφωςθ µε τισ οδθγίεσ 89/391/EOK και 91/383/EOK», ΦEK 
11/A/18-1-96) 

 ΠΔ305/1996 «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ αςφάλειασ και υγείασ που πρζπει να εφαρμόηονται 
ςτα προςωρινά ι κινθτά εργοτάξια ςε ςυμμόρφωςθ προσ τθν οδθγία 92/57/ΕΟΚ», ΦΕΚ 
212Α/96 
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 ΠΔ105/1995 «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ για τθ ςιμανςθ αςφάλειασ ι/και υγείασ ςτθν 
εργαςία ςε ςυμμόρφωςθ με τθν οδθγία 92/58/ΕΟΚ», ΦΕΚ 67Α/95 

 Ν2224/1994 «Ρφκμιςθ κεμάτων εργαςίασ, ςυνδικαλιςτικϊν δικαιωμάτων, Τγιεινισ – 
Αςφάλειασ κλπ», ΦΕΚ 112Α/94, όπωσ ςυμπλθρϊκθκε με τθν ΤΑ 25231/10 
«Κατθγοριοποίθςθ παραβάςεων και κακοριςμόσ φψουσ προςτίμων που επιβάλλονται από 
τουσ Επικεωρθτζσ Εργαςίασ του ΢ϊματοσ Επικεϊρθςθσ Εργαςίασ (΢ΕΠΕ)», ΦΕΚ 2150Β/94 

 ΠΔ397/1994 «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ αςφάλειασ και υγείασ κατά τθ χειρωνακτικι 
διακίνθςθ φορτίων που ςυνεπάγεται κίνδυνο ιδίωσ για τθ ράχθ και τθν οςφυϊκι χϊρα των 
εργαηομζνων ςε ςυμμόρφωςθ προσ τθν οδθγία του ΢υμβουλίου 90/269/ΕΟΚ», ΦΕΚ 
221Α/94 

 ΠΔ396/1994 «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ αςφάλειασ και υγείασ για τθ χριςθ από τουσ 
εργαηόμενουσ εξοπλιςμϊν ατομικισ προςταςίασ κατά τθν εργαςία ςε ςυμμόρφωςθ προσ 
τθν οδθγία του ΢υμβουλίου 89/656/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94 

 ΠΔ395/1994 «Ελάχιςτεσ προδιαγραφζσ αςφάλειασ και υγείασ για τθ χρθςιμοποίθςθ 
εξοπλιςμοφ εργαςίασ από τουσ εργαηόμενουσ κατά τθν εργαςία τουσ ςε ςυμμόρφωςθ με 
τθν οδθγία του ΢υμβουλίου 89/655/ΕΟΚ», ΦΕΚ 220Α/94, όπωσ τροποποιικθκε με τα 
ΠΔ89/1999 (ΦΕΚ 94Α/99) και ΠΔ304/2000 (ΦΕΚ 241Α/00) και ΠΔ155/2004 (ΦΕΚ 121Α/04). 

 ΠΔ77/1993 «προςταςία των εργαηομζνων από φυςικοφσ, χθμικοφσ και βιολογικοφσ 
παράγοντεσ. Σροποποίθςθ και ςυμπλιρωςθ προσ τθν οδθγία του ςυμβουλίου 
88/642/ΕΟΚ», ΦΕΚ 34Α/93 

 ΚΤΑ16440/1993 «Κανονιςμόσ παραγωγισ και διάκεςθσ ςτθν αγορά ςυναρμολογοφμενων 
μεταλλικϊν ςτοιχείων για τθν αςφαλι καταςκευι και χριςθ μεταλλικϊν ςκαλωςιϊν», ΦΕΚ 
756Β/93 

 ΠΔ225/1989 «Τγιεινι και αςφάλεια ςτα υπόγεια τεχνικά ζργα» ΦΕΚ 106Α/89 

 ΠΔ307/1986 «Προςταςία τθσ υγείασ των εργαηομζνων που εκτίκενται ςε οριςμζνουσ 
χθμικοφσ παράγοντεσ κατά τθ διάρκεια τθσ εργαςίασ τουσ», ΦΕΚ 135Α, όπωσ 
τροποποιικθκε με το ΠΔ12/2012, ΦΕΚ 19Α 

 N 1568/85 «Τγιεινι και αςφάλεια των εργαηομζνων»  ΦΕΚ 177/Α/18-10-1985 

 N1430/1984 «Κφρωςθ τθσ αρικμ. 62 Διεκνοφσ ΢υμβάςεισ Εργαςίασ, που αφορά τισ 
διατάξεισ αςφάλειασ ςτθν οικοδομικι βιομθχανία και τθ ρφκμιςθ κεμάτων που ζχουν 
ςχζςθ με αυτι», ΦΕΚ 49Α/84 

 ΤΑ130646/1984 «Θμερολόγιο Μζτρων Αςφάλειασ», ΦΕΚ 154Β/84 

 Ν1396/1983 «Τποχρεϊςεισ λιψθσ και τιρθςθσ των μζτρων αςφάλειασ ςτισ οικοδομζσ και 
λοιπά ιδιωτικά τεχνικά ζργα», ΦΕΚ 126Α/83 

 ΠΔ1073/1981 «Περί μζτρων αςφαλείασ κατά τθν εκτζλεςιν εργαςιϊν εισ εργοτάξια 
οικοδομϊν και πάςθσ φφςεωσ ζργων αρμοδιότθτοσ Πολιτικοφ Μθχανικοφ», ΦΕΚ 260Α/81 

 ΠΔ778/1980 «Περί των μζτρων αςφαλείασ κατά τθν εκτζλεςιν οικοδομικϊν εργαςιϊν», 
ΦΕΚ 193Α/80 

 ΠΔ95/1978 «Περί μζτρων υγιεινισ και αςφάλειασ των απαςχολουμζνων εισ εργαςίασ 
ςυγκολλιςεων» ΦΕΚ 20Α/78 

  
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 4: ΢ΗΜΑΝ΢Η 
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Οδηγίες ασφαλούς εργασίας. Κατάλογος εργασιών 

ΕΡΓΑΣΙΑ : ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΣΤΕΓΕΣ  

Μέτρα 1 Οι σκάλες πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο για σύντομες και «ελαφριές» εργασίες. (ΠΔ 17/1978) 

2 Οι σκάλες πρέπει να ελέγχονται τακτικά.  (ΠΔ 17/1978) 

3 Το έδαφος στήριξης πρέπει να είναι σταθερό και συμπαγές.  (ΠΔ 17/1978) 

4 Οι σκάλες δεν πρέπει να δημιουργούν κινδύνους στους χώρους όπου χρησιμοποιούνται (πχ 
τοποθέτηση κοντά σε ηλεκτροφόρους αγωγούς ή σε χώρους κυκλοφορίας εργαζομένων και 
διακίνησης εξοπλισμού).  (ΠΔ 17/1978) 

5 Οι ξύλινες σκάλες πρέπει να έχουν χωνευτά σκαλοπάτια.  (ΠΔ 17/1978) 

6 Οι σκάλες συνιστάται να εξασφαλίζονται και στα δυο άκρα τους.  

7 Οι σκάλες συνιστάται να προεξέχουν κατά 1 μ από το επιθυμητό δάπεδο εργασίας, ώστε να 
διευκολύνεται η κάθοδος από αυτές.  

8 Πριν την ανέγερση της σκαλωσιάς πρέπει να διενεργείται μελέτη κατασκευής και αντοχής αυτής από 
τον αρμόδιο μηχανικό, εκτός αν κατασκευάζεται σύμφωνα με τις προβλέψεις του κατασκευαστή της.  
(ΚΥΑ 16440/1994) 

9 Μόνο έμπειροι και εξειδικευμένοι εργαζόμενοι να χρησιμοποιούνται για την συναρμολόγηση και 
αποσυναρμολόγηση της σκαλωσιάς. (ΚΥΑ 16440/1994) 

10 Οι εργαζόμενοι πάνω στις σκαλωσιές πρέπει να φορούν υποχρεωτικά κράνος, προστατευτικά 
παπούτσια και ζώνη ασφαλείας 5 σημείων εφόσον δεν υπάρχουν διατάξεις προστασίας έναντι 
πτώση από ύψος. (ΠΔ 396/1994) 

11 Πρέπει να τηρούνται όλοι οι κανόνες και οι οδηγίες του κατασκευαστή της σκαλωσιάς για την 
ασφαλή και σταθερή ανέγερση της. (ΚΥΑ 16440/1994) 

12 Πρέπει να ελέγχονται όλα τα χρησιμοποιούμενα υλικά πριν τη χρησιμοποίηση τους. (ΚΥΑ 
16440/1994) 

13 Ο χώρος κάτω από τη σκαλωσιά πρέπει να περιφράσσεται και απαγορεύεται η είσοδος σε αυτόν. 
(ΚΥΑ 16440/1994) 

14 Οι σκαλωσιές σε κάθε επίπεδο εργασίας πρέπει να έχουν δάπεδα πλάτους 60 cm και διατάξεις 
πλευρικής προστασίας (κουπαστή και σανίδα μεσοδιαστήματος) και προστατευτικά έναντι πτώσης 
αντικειμένων (σοβατεπί) σε όλο το μήκος τους. (ΚΥΑ 16440/1994, ΠΔ 16/1996) 

15 Πρέπει να διασφαλίζεται η ασφαλής πρόσβαση και έξοδος από τη σκαλωσιά. (ΚΥΑ 16440/1994, ΠΔ 
16/1996, ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

16 Πρέπει να διενεργείται τακτικός έλεγχος της αντοχής και σταθερότητας της σκαλωσιάς. (ΚΥΑ 
16440/1994, ΠΔ 16/1996, ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

17 Πρέπει να εξασφαλίζονται από πτώση οι εργαζόμενοι κατά την ανέγερση της σκαλωσιάς. (ΚΥΑ 
16440/1994, ΠΔ 16/1996, ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

18 Η σκαλωσιά πρέπει να εξασφαλιστεί από ανατροπή ή διαφορικές καθιζήσεις.  (ΠΔ 395/1994, ΠΔ 
89/1999, ΠΔ 16/1996) 

19 Πριν ολοκληρωθεί μια σκαλωσιά δεν πρέπει να χρησιμοποιείται. (ΚΥΑ 16440/1994, ΠΔ 16/1996, 
ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

20 Για μεταλλικές σκαλωσιές πρέπει να υπάρχουν τα πιστοποιητικά τους, δηλαδή βεβαίωση εξέτασης 
τύπου, δήλωση πιστότητας, τεύχος μελέτης αντοχής, οδηγίες συναρμολόγησης και προβλεπόμενες 
χρήσεις. (ΚΥΑ 16440/1994) 

21 Για μεταλλικές σκαλωσιές πρέπει να υπάρχει κατάλληλη σήμανση στα στοιχεία της σκαλωσιάς, η 
οποία συμφωνεί με τα πιστοποιητικά της. (ΚΥΑ 16440/1994) 

22 Οι εργαζόμενοι σε σκαλωσιές δεν πρέπει να εργάζονται σε δυο ή περισσότερα επίπεδα ταυτόχρονα 
(κίνδυνος πτώσης αντικειμένων σε χαμηλότερο επίπεδο που εργάζεται άλλος εργαζόμενος). (ΠΔ 
395/1994, ΠΔ 89/1999, ΠΔ 16/1996) 

23 Τα κινητά ικριώματα πρέπει να διασφαλίζονται έναντι ανατροπής. Συνιστάται η χρήση ποδαρικών 
που προεξέχουν από το ικρίωμα. (ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999, ΠΔ 16/1996) 

24 Τα κινητά ικριώματα πρέπει να ακινητοποιούνται με τις ειδικές διατάξεις που φέρουν οι τροχοί τους 
(φρένα). Σημειώνεται επίσης ότι δεν επιτρέπεται η τοποθέτηση σκαλών σε κινητά ικριώματα. (ΠΔ 
16/1996, ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

25 Τα δάπεδα πάνω στα οποία κινούνται ικριώματα πρέπει να είναι επίπεδα και καθαρά. Ανωμαλίες, 
έντονες κλίσεις και ολισθηρές ουσίες δημιουργούν προβλήματα στην κίνηση των ικριωμάτων. (ΠΔ 
16/1996, ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

26 Η πρόσβαση στη στέγη πρέπει να είναι ασφαλής. (ΠΔ 778/1980, ΠΔ 16/1996) 



Οδηγίες ασφαλούς εργασίας. Κατάλογος εργασιών 

Μέτρα 27 Η κυκλοφορία πάνω στη στέγη πρέπει να γίνεται πάνω σε ειδικά διαμορφωμένους διαδρόμους.  Οι 
διάδρομοι συνιστάται να κατασκευάζονται από μαδέρια πάχους 0,05 μ και να έχουν ως ελάχιστες 
διαστάσεις 2,00Χ0,60 μ. Επάνω στα δάπεδα των διαδρόμων συνιστάται να τοποθετούνται 
εγκάρσιοι πήχεις (σανίδια), σε όλο το πλάτος τους. Εναλλακτικά προτείνεται η χρησιμοποίηση 
άλλων υλικών αντίστοιχης αντοχής και ιδιοτήτων. Για την κυκλοφορία των εργαζομένων πρέπει να 
χρησιμοποιούνται τουλάχιστον δυο διάδρομοι, ώστε όταν μετατοπίζεται χειρωνακτικά ο ένας, οι 
εργαζόμενοι να βρίσκονται στον άλλο. (ΠΔ 778/1980, ΠΔ 16/1996) 

28 Η στέγη πρέπει να περιφράσσεται περιμετρικά με κουπαστή σε ύψος 1,00 μ από το χείλος της, 
ενδιάμεση ράβδο σε ύψος 0,50 μ και σοβατεπί ύψους 15 cm. Οι κουπαστές και το σοβατεπί πρέπει 
να στηρίζονται σε ορθοστάτες ανεξάρτητους με τη στέγη. (ΠΔ 778/1980, ΠΔ 16/1996) 

29 Εναλλακτικά μπορεί να χρησιμοποιηθεί προστατευτικό δίχτυ σε βάθος όχι μεγαλύτερο των 6,00 μ. 
Επίσης μπορεί να χρησιμοποιηθεί σύστημα ατομικής προστασίας έναντι πτώσης (ζώνη ασφαλείας). 
Σε αυτή την περίπτωση πρέπει το σύστημα να αγκυρώνεται σε σταθερό σημείο. Το μήκος της 
επιτρεπόμενης πτώσης δεν πρέπει να υπερβαίνει το 1,20 μ. (ΠΔ 778/1980, ΠΔ 1073/1981, ΠΔ 
16/1996) 

30 Συνιστάται να μην αποθηκεύονται υλικά στη στέγη, εκτός από τα απολύτως αναγκαία. Εφόσον 
κρίνεται απαραίτητο τα υλικά να εξασφαλίζονται από τυχόν πτώση. (ΠΔ 16/1996) 

31 Ιδιαίτερη προσοχή πρέπει να δίνεται σε ηλεκτροφόρους αγωγούς που βρίσκονται κοντά στη στέγη. 
Επίσης προσοχή πρέπει να δίνεται στην αντικεραυνική προστασία του κτιρίου. (ΠΔ 16/1996) 

32 Συνιστάται όταν επικρατούν δυσμενείς καιρικές συνθήκες (βροχοπτώσεις, χιονοπτώσεις, παγετός, 
πολύ ισχυροί – θυελλώδεις άνεμοι) να αποφεύγονται εργασίες σε στέγες. (ΠΔ 16/1996) 

Μ.Α.Π.  1 Παπούτσια (απαραίτητα για κάθε εργασία στο εργοτάξιο) ΕΝ 345 (S3) 

2 Ζώνη ασφαλείας 5 σημείων ΕΝ 361 

3 Κράνος (απαραίτητο για κάθε εργασία στο εργοτάξιο) ΕΝ 397 

4 Γάντια ΕΝ 388 

ΕΡΓΑΣΙΑ : ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΟΔΟΥΣ ΥΠΟ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ  

Μέτρα 1 Πριν την έναρξη των εργασιών σε οδό υπό κυκλοφορία πρέπει να ενημερωθούν οι αρμόδιες αρχές 
και οι άμεσα ενδιαφερόμενοι. (ΥΑ 503/2003) 

2 Η τροχαία της περιοχής πρέπει να ενημερωθεί για τις εργασίες και τις κυκλοφοριακές ρυθμίσεις, 
ώστε να διευθετηθεί το θέμα των αδειών. Επίσης πρέπει να καθοριστεί αν απαιτείται η συνδρομή 
της τροχαίας για τη ρύθμιση της κυκλοφορίας. (ΥΑ 503/2003) 

3 Η προσωρινή σήμανση της οδού πρέπει να γίνεται όπως προβλέπεται από τα σκαριφήματα της ΥΑ 
502/2003 ή τη σχετική μελέτη (εφόσον η περίπτωση δεν αντιστοιχεί σε κάποιο από τα 
σκαριφήματα). (ΥΑ 503/2003) 

4 Πρέπει να εξασφαλίζεται πλήρης και ικανοποιητική περίφραξη του χώρου των εργασιών, 
αποτρέποντας τους μη έχοντες εργασία να εισέλθουν σε αυτόν. Επίσης πρέπει να αποτρέπεται η 
είσοδος οχημάτων, που έχουν παρεκκλίνει από την πορεία τους, στο χώρο. (ΥΑ 503/2003) 

5 Όλες οι εργασίες πρέπει να εκτελούνται εντός της περίφραξης του έργου. (ΥΑ 503/2003) 

6 Όλοι οι εργαζόμενοι πρέπει να φορούν φωσφορίζοντα γιλέκα συνεχώς. (ΥΑ 503/2003, ΠΔ 
396/1994) 

7 Να διατηρείται καθαρός ο χώρος εργασίας άλλα και ο ευρύτερος χώρος περί αυτόν (οδόστρωμα). 
(ΥΑ 503/2003) 

8 Μετά το τέλος της εργασίας όλα τα οχήματα και μηχανήματα πρέπει να ασφαλίζονται. (ΥΑ 
503/2003) 

9 Η ανάρτηση των πινακίδων, κατά τις ανυψωτικές εργασίες που απαιτούνται για την τοποθέτηση 
τους, πρέπει να γίνεται ξεχωριστά για καθεμία και με «πνιχτό» δέσιμο. (ΥΑ 503/2003) 

10 Οι εργαζόμενοι πρέπει να απομακρύνονται από το χώρο τοποθέτησης των πινακίδων μέχρι να 
πλησιάσουν στο έδαφος. (ΥΑ 503/2003) 

11 Οι εργαζόμενοι που τοποθετούν πινακίδες και στηθαία πρέπει να χρησιμοποιούν γάντια. (ΥΑ 
503/2003, ΠΔ 396/1994) 

12 Οι πινακίδες πρέπει να στερεώνονται, ώστε να μην ανατραπούν (βαριές βάσεις, πρόσδεση). (ΥΑ 
503/2003) 

13 Συνιστάται να χρησιμοποιείται τουλάχιστον ένας εργαζόμενος για την προσωρινή ρύθμιση της 
κυκλοφορίας αν κριθεί απαραίτητο. Ο εργαζόμενος πρέπει να φοράει φωσφορίζον γιλέκο, κράνος, 
παπούτσια και να κρατάει κόκκινη σημαία. Επίσης πρέπει να είναι ενημερωμένος για τους τρόπους 
ρύθμισης της κυκλοφορίας και ενημέρωσης των διερχόμενων οδηγών. Κατά τη διάρκεια των 
εργασιών πρέπει να χρησιμοποιούνται κώνοι, για το διαχωρισμό του εργοταξίου από την οδό. (ΥΑ 
503/2003) 
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Μέτρα 14 Να χρησιμοποιείται, αν απαιτείται, όχημα προειδοποίησης των διερχόμενων οδηγών. (ΥΑ 
503/2003) 

15 Πρέπει να ελέγχεται σε καθημερινή βάση ότι δεν μετακινήθηκαν ή αφαιρέθηκαν υλικά σήμανσης ή 
ασφάλισης. Σε περίπτωση που έχει συμβεί κάτι τέτοιο, πρέπει να αποκαθίστανται άμεσα τα μέτρα 
ασφάλειας. (ΥΑ 503/2003) 

Μ.Α.Π.  1 Ανακλαστικό γιλέκο ΕΝ 471 (class 2) 

ΕΡΓΑΣΙΑ : ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ  

 1 Η συντήρηση του εξοπλισμού πρέπει να γίνεται σύμφωνα με τις προβλέψεις του κατασκευαστή του. 
(ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

2 Οι εργασίες συντήρησης πρέπει να γίνονται από ειδικευμένο προσωπικό. (ΠΔ 395/1994, ΠΔ 
89/1999) 

3 Κατά τη διάρκεια των εργασιών συντήρησης, ο εξοπλισμός πρέπει να τίθεται εκτός λειτουργίας. Σε 
περίπτωση που προβλέπεται συντήρηση με λειτουργία ταυτόχρονα πρέπει να τηρούνται αυστηρά 
οι οδηγίες του κατασκευαστή. (ΠΔ 395/1994, ΠΔ 89/1999) 

4 Τα μέτρα ασφάλειας που πρέπει να τηρούνται κατά τη διάρκεια των ηλεκτρολογικών εργασιών 
προβλέπονται από τους σχετικούς Ελληνικούς Κανονισμούς, όπως το Πρότυπο EΛΟΤ HD 384. (Φ 
7.5/1816/88/2004) 

5 Ελαττωμένη τάση. Η πρόβλεψη αυτή αφορά τάση μέχρι 60 volts (42watt), η οποία θεωρείται 
ακίνδυνη για τον άνθρωπο (παραδοχή αντίστασης του σώματος περίπου 1000Ohm) εφόσον 
διατηρείται για χρόνο μέχρι 55 sec. (Φ 7.5/1816/88/2004) 

6 Διαχωρισμός (προστασία με απομόνωση. Η εσωτερική εγκατάσταση ή τμήμα της που χρειάζεται 
ιδιαίτερη προστασία λόγω συνθηκών περιβάλλοντος ή μεθόδου εργασίας, δια μέσω 
μετασχηματιστή 1/1. Το τμήμα αυτό της εγκατάστασης δεν επιτρέπεται να γειώνεται ή να συνδέεται 
με γειωμένο ουδέτερο. Σε περίπτωση σφάλματος μονώσεως, αποφεύγεται η κυκλοφορία ρεύματος 
μέσω γης. (Φ 7.5/1816/88/2004) 

7 Μονωτική θέση. Κατ’ αυτή, τα στοιχεία τα οποία είναι δυνατόν να βρεθούν υπό τάση λόγω κάποιου 
σφάλματος μόνωσης, καλύπτονται με μονωτικό. Αν αυτό δε μπορεί να εφαρμοστεί τοποθετείται 
μόνωση στις θέσεις που είναι δυνατή η επαφή του ανθρώπου προς τα στοιχεία αυτά. (Φ 
7.5/1816/88/2004) 

8 Διπλή μόνωση. Η μέθοδος αυτή περιλαμβάνει διπλή μόνωση των στοιχείων που έχουν ηλεκτρική 
τάση από τα στοιχεία, τα οποία κανονικά δεν βρίσκονται υπό τάση. (Φ 7.5/1816/88/2004) 

9 Γείωση άμεση. Συνίσταται στην αγώγιμη σύνδεση με τη γη, μέσω ηλεκτροδίου γείωσης, των 
μεταλλικών στοιχείων που κανονικά δεν έχουν ηλεκτρική τάση. Η αντίσταση γείωσης πρέπει να έχει 
τιμή τέτοια ώστε, εφ’ όσον παρουσιαστεί τάση πάνω από 50 volt, το ρεύμα διαρροής να τήκει την 
ασφάλεια σε πολύ λίγο χρόνο (8 sec) ή αντίστοιχα να ανοίγει τον αυτόματο διακόπτη. (Φ 
7.5/1816/88/2004) 

10 Ουδετέρωση. Η μέθοδος αυτή που λέγεται «γείωση δια του ουδετέρου», συνίσταται στην σύνδεση 
των προστατευομένων μεταλλικών μερών ή εγκαταστάσεων με τον γειωμένο ουδέτερο. Στην 
περίπτωση αυτή, σώμα μόνωσης ισοδυναμεί με βραχυκύκλωμα μεταξύ φάσης και ουδέτερου. Ο 
ουδέτερος αγωγός γειώνεται τόσο στον Υποσταθμό όσο και στην είσοδο της εγκατάστασης με ίσες 
αντιστάσεις. (Φ 7.5/1816/88/2004) 

11 Πέρα από τους παραπάνω τρόπους, προστασία μπορεί να εξασφαλιστεί με χρήση Διακόπτη 
Διαφυγής (πηνίου τάσης) σε περιπτώσεις που η αντίσταση γείωσης είναι μικρή (σε χρόνο 
απόζευξης 0,1 sec) ή Διαφορικού Διακόπτη Γενικής Προστασίας. Αυτός κάνει απόζευξη όταν το 
αλγεβρικό άθροισμα των ρευμάτων δια των αγωγών τροφοδοσίας είναι διάφορο από μηδέν 
(διαφορά που δεν είναι δυνατό να προέρθει παρά μόνον από διαφυγή προς τη γη). Συνήθης τιμή 
απόζευξης 28-30 mΑ, σε χρόνο πολύ μικρό. Το μειονέκτημα που παρουσιάζει είναι η μεγάλη 
ευαισθησία του Διακόπτη. (Φ 7.5/1816/88/2004) 

12 Ο ηλεκτροτεχνίτης πρέπει να διακόπτει το ρεύμα σε όλες τις φάσεις και από όλα τα στοιχεία 
εκατέρωθεν της θέσης εργασίας του. Η διακοπή αυτή πρέπει να είναι ορατή. (Φ 7.5/1816/88/2004) 

13 Ο ηλεκτροτεχνίτης πρέπει να εξασφαλίζει ότι δεν θα αποκατασταθεί η παροχή ρεύματος. Αυτό 
επιτυγχάνεται με αφαίρεση φυσιγγίων και ασφάλιση (ή/και σήμανση) της εγκατάστασης σε όλα τα 
σημεία (λουκέτα, προειδοποιητικές πινακίδες). (Φ 7.5/1816/88/2004) 

14 Ο ηλεκτροτεχνίτης πρέπει να εξακριβώνει την έλλειψη τάσης. Η εξακρίβωση γίνεται με κατάλληλο 
δοκιμαστικό, αφού γίνει εκφόρτιση στοιχείων, όπου απαιτείται (έλεγχοι δοκιμαστικοί). (Φ 
7.5/1816/88/2004) 

15 Ο ηλεκτροτεχνίτης πρέπει να κάνει γείωση - βραχυκύκλωση γραμμών εγκαταστάσεων. Στο σημείο 
διακοπής και  κοντά στη θέση εργασίας πρέπει τοποθετεί γειώσεις -βραχυκυκλώματα. Σε κάθε 
σημείο πρέπει πρώτα να τοποθετεί το ηλεκτρόδιο γείωσης ή να κάνει σύνδεση με υπάρχουσα 
γείωση. Η σύνδεση των φάσεων ακολουθεί. (Φ 7.5/1816/88/2004) 



Οδηγίες ασφαλούς εργασίας. Κατάλογος εργασιών 

Μέτρα 

 

 

 

16 Ο ηλεκτροτεχνίτης πρέπει να διαχωρίζει και επισημαίνει τα στοιχεία, τα οποία εξακολουθούν να 
έχουν ηλεκτρική τάση. Αυτά πρέπει να το καλύπτει με ειδικούς προφυλακτήρες ή σκεπάσματα. (Φ 
7.5/1816/88/2004) 

17 Φυσικά μετά το τέλος της εργασίας, ο ηλεκτροτεχνίτης απομακρύνει τα εργαλεία και τον εξοπλισμό 
του από την εγκατάσταση και αποκαθιστά, εφαρμόζοντας τα παραπάνω κατά την αντίθετη σειρά 
εργασίας. (Φ 7.5/1816/88/2004) 

18 Σε περίπτωση που η διακοπή ηλεκτρικής τάσης στην συγκεκριμένη εργασία είναι αδύνατη 
(συνήθως για λόγους παραγωγής ή άλλης μείζονος ανάγκης), είναι δυνατό να επιτραπεί η εργασία 
υπό χαμηλή τάση, σε εξειδικευμένους Αδειούχους Ηλεκτροτεχνίτες μετά ειδική άδεια του αρμόδιου 
προϊσταμένου (εργοδηγού, εργοδότη). (Φ 7.5/1816/88/2004) 

19 Τα ειδικά μέτρα ασφαλείας που απαιτούνται σε κάθε περίπτωση, περιλαμβάνουν χρήση εργαλείων 
μονωμένων, ελαστικά μονωτικά γάντια και εφαρμογή μεθόδων ασφαλούς εργασίας. (Φ 
7.5/1816/88/2004) 

Μ.Α.Π.  1 Γυαλιά ΕΝ 166(Β) 

2 Παπούτσια (απαραίτητα για κάθε εργασία στο εργοτάξιο) ΕΝ 345 (S3) 

3 Γάντια ΕΝ 388 

4 Κράνος (απαραίτητο για κάθε εργασία στο εργοτάξιο) ΕΝ 397 

ΕΡΓΑΣΙΑ : ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΕ ΦΡΕΑΤΑ  

Μέτρα 

 

1 Οι υπεύθυνοι των συνεργείων συντήρησης φρεατίων πρέπει να είναι ενημερωμένοι για όλα τα 
διαθέσιμα στοιχεία (μεθοδολογία, είδος φρεατίου, είδος εργασίας, συνθήκες κυκλοφορίας), 

2 Ο χώρος εργασίας επί της οδού πρέπει να περιφραχθεί, ώστε να αποτραπεί η πρόσβαση σε 
διερχόμενους πεζούς και οχήματα και να τοποθετηθεί σήμανση για ενημέρωση των διερχόμενων 
οδηγών και προσωρινή εκτροπή της κυκλοφορίας, (ΠΔ 16/1996) 

3 Για το προσωπικό που θα εργαστεί εντός των φρεατίων πρέπει να εξασφαλιστεί η επάρκεια 
οξυγόνου. (Ν 3850/2010, ΠΔ 16/1996) 

4 Εντός των φρεατίων πρέπει να διενεργούνται μετρήσεις παραγόντων για ανίχνευση επικίνδυνων 
ουσιών. (Ν 3850/2010, ΠΔ 16/1996) 

5 Πρέπει να εξασφαλιστεί μέθοδος επικοινωνίας μεταξύ των συνεργείων εντός και εκτός των 
φρεατίων. (ΠΔ 16/1996) 

6 Για την αντιμετώπιση έκτακτων καταστάσεων πρέπει να υπάρχει εργαζόμενος πάνω από το 
φρεάτιο για παρακολούθηση και παροχή βοήθειας, εφόσον κριθεί αναγκαίο. (ΠΔ 16/1996) 

7 Η πρόσβαση και έξοδος από το φρεάτιο πρέπει να γίνεται μέσω των σκαλών ή με τη βοήθεια 
ανυψωτικής διάταξης σε τρίποδα. (ΠΔ 16/1996) 

8 Εντός των φρεατίων πρέπει να εξασφαλιστεί φωτισμός. (ΠΔ 16/1996) 

9 Εξοπλισμός, εργαλεία και καλώδια που χρησιμοποιούνται εντός των φρεατίων πρέπει να είναι 
κατάλληλα για υγρό περιβάλλον. (ΠΔ 16/1996) 

10 Το προσωπικό που εργάζεται εντός των φρεατίων πρέπει να εξετάζεται περιοδικά από τον ιατρό 
εργασίας της επιχείρησης. (Ν 3850/2010, ΠΔ 16/1996, ΠΔ 17/1996, Ν 1568/1985) 

11 Τα φρεάτια πρέπει να κλείνονται μετά τη λήξη των εργασιών (βάρδια, ημέρα). (ΠΔ 16/1996, ΠΔ 
305/1996) 

12 Η υλοποίηση συστήματος Άδειας Εργασίας αποτελεί μέτρο που συμβάλλει ουσιαστικά στην 
πρόληψη των ατυχημάτων και συνεπώς πρέπει να ληφθεί υπόψη. 

13 Το σύστημα άδειας εργασίας πρέπει να προβλέπει ποιος εκδίδει την άδεια. 

14 Το σύστημα άδειας εργασίας πρέπει να προβλέπει για ποιον εκδίδεται η άδεια. 

15 Το σύστημα άδειας εργασίας πρέπει να προβλέπει για ποια εργασία εκδίδεται η άδεια. 

16 Το σύστημα άδειας εργασίας πρέπει να προβλέπει την ημερομηνία έκδοσης και ισχύος της άδειας. 

17 Το σύστημα άδειας εργασίας πρέπει να προβλέπει ποια η διάρκεια της άδειας (όχι μεγαλύτερη της 
μιας βάρδιας). 

18 Το σύστημα άδειας εργασίας πρέπει να προβλέπει ποια είναι τα απαραίτητα μέτρα που πρέπει να 
ληφθούν κατά την είσοδο και εργασία σε κλειστό χώρο. 

Μ.Α.Π.  1 Μάσκα πλήρους προσώπου με φίλτρα ΕΝ 136 class 2 

2 Παπούτσια (απαραίτητα για κάθε εργασία στο εργοτάξιο) ΕΝ ΙSO 20345 (S3) 

3 Γάντια ΕΝ 388 

4 Κράνος (απαραίτητο για κάθε εργασία στο εργοτάξιο) ΕΝ 397 

5 Φόρμα εργασίας ΕΝ 14605 

6 Ανακλαστικό γιλέκο ΕΝ 471 (class 2) 
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