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Μια φορά κι έναν καιρό, σε ένα μακρινό μακρινό 

τόπο υπήρχε μία χώρα που την έλεγαν 

Σκουπιδούπολη. Όσοι έμεναν σε αυτή, όμως, ήταν 

λυπημένοι γιατί η χώρα ήταν βρώμικη και γεμάτη 

σκουπίδια. Παλιά, η Σκουπιδούπολη ήταν μια 

όμορφη χώρα, με καθαρές παιδικές χαρές, με 

καθαρούς δρόμους και καθαρά σχολεία και όσοι την 

κατοικούσαν ήταν χαρούμενοι και εργατικοί, 

πήγαιναν στις δουλειές τους με όρεξη, έβγαιναν 

βόλτες στα πάρκα και ζούσαν μια ευτυχισμένη ζωή.  

ευτυχισμένη ζωή.  

 

Τώρα, όμως… Τώρα η Σκουπιδούπολη είναι μια 

άσχημη χώρα γεμάτη βρωμιά και συννεφιά. Ο 

ήλιος δεν λάμπει, οι  άνθρωποι που ζουν εκεί δεν 

είναι χαρούμενοι.  

Θα αναρωτιέστε πως φτάσαμε ως εδώ… 

Λοιπόν, όλα ξεκίνησαν αυτό το καλοκαίρι… 

 



 

 

 

 

 

 

 

Είναι Ιούλιος και ο ήλιος είναι λαμπερός. Οι          

παραλίες της πόλης είναι γεμάτες με χαμογελαστό 

κόσμο που κολυμπάει, κάνει κάστρα στην άμμο, 

ξεκουράζεται και τρώει παγωτό. Εκεί που όλα 

φαίνεται να κυλούν όμορφα, εμφανίζεται από το 

πουθενά στον ουρανό ένα μαύρο σύννεφο. Όμως, το 

μαύρο σύννεφο δεν έριχνε βροχή… έριχνε 

ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ!!! 

 



  

Μέσα σε λίγα λεπτά η παραλία και η πόλη ολόκληρη 

γέμισαν σκουπίδια! Οι άνθρωποι κλείστηκαν μέσα στα 

σπίτια τους και φοβόντουσαν να βγούνε έξω. Δεν ήταν 

χαρούμενοι, δεν πήγαιναν στην δουλειά τους με όρεξη, 

ενώ τα παιδιά δεν τραγουδούσαν παίζοντας στις 

πλατείες. Όλοι ήταν τόσο λυπημένοι… 

Οι δρόμοι, τα πάρκα και τα δάση κατακλύστηκαν από 

βρωμερά σκουπίδια 

  



Και εκεί που όλα έδειχναν ότι η ζωή στην 

Σκουπιδούπολη δεν θα ήταν ποτέ ξανά η ίδια, 

εμφανίζονται οι ΣΟΥΠΕΡ ΗΡΩΕΣ !!!! Μα καλά, 

είναι δυνατόν να ξέχασα να τους αναφέρω ;  

Οι ήρωες της ιστορίας μας, ο σούπερ-τενεκές, η 

χαρτοφαγίτσα, ο μπουκάλας και η σούπερ 

πλαστικένια ήρθαν για να σώσουν την κατάσταση! 

Ας τους γνωρίσουμε όμως πρώτα… 

  



 

 

Ο σούπερ-τενεκές: Η 

υπερδύναμή του 

είναι η εξυπνάδα 

του! Καταστρώνει 

σχέδια μέσα σε λίγα 

λεπτά! Είναι τόσο 

έξυπνος που τίποτα 

δεν τον φοβίζει ! 

 

 

Η χαρτοφαγίτσα : 

Είναι τόσο χαριτωμένη ! 

Μπορεί να φάει τα πάντα! 

Νικάει τον εχθρό με μια 

χαψιά ! 

  



 

 

Ο μπουκάλας : Είναι 

γρήγορος, δυνατός, ψηλός 

και λατρεύει την 

γυμναστική ! Για αυτό 

και η δύναμή του είναι 

απεριόριστη ! 

 

Και τέλος, η σούπερ-

πλαστικένια : Μπορεί να 

αναδιπλώνεται και να 

τεντώνεται σαν ένα λάστιχο! 

Αχ είναι τόσο υπέροχη !  

 

 

Αυτοί οι 4 λοιπόν μαζί κάνουν την ΣΟΥΠΕΡ ΟΜΑΔΑ ! 



Έτσι, οι σούπερ ήρωες βλέποντας τον χαμό που 

επικρατούσε με τα σκουπίδια πεταμένα σε ολόκληρη 

την πόλη αποφασίζουν να αναλάβουν δράση και να 

σώσουν τον κόσμο από αυτές τις μοχθηρές βρομιές!  

Αποφασίζουν λοιπόν να καταστρώσουν ένα σχέδιο…  

-Τι θα κάνουμε ρε παιδιά;;  

ρωτάει η Χαρτοφαγίτσα 

-Δεν μπορούμε να επιτρέψουμε στα σκουπίδια να 

πάρουν την πόλη μας , που θα παίζουν τα παιδιά;;  

συμπληρώνει και ο 

μπουκάλας 

-Εγώ πάντως λέω να 

διώξουμε τα σκουπίδια από 

την πόλη μας, είναι δυνατόν 

να έχει μετατραπεί όλη η 

πόλη σε αυτό το βρωμερό 

χώρο που ούτε καλά καλά 

μπορείς να αναπνεύσεις;;  

λέει η σούπερ-πλαστικένια 



 

-Πουφφφ, δίκιο έχεις βρωμάει εδώ πέρα, πώς θα 

βγούνε οι άνθρωποι από τα σπίτια τους για να 

πάνε στις δουλειές τους ;; Είναι αδύνατον… 

λέει και η Χαρτοφαγίτσα  

-ΕΕ παιδιά δείτε και τους δρόμους, έχουν 

καλυφθεί πλήρως από σκουπίδια, τι θα κάνουμε ;; 

-Παιδιά έχω μια ιδέα αλλά θα πρέπει να 

δουλέψουμε όλοι μαζί για να πετύχει. 

λέει ο σούπερ τενεκές 

-Για πες, για πες !!! 

-Λοιπόν, αρχικά θα πρέπει να βγει μπροστά η 

Χαρτοφαγίτσα. Χαρτοφαγίτσα, θα αναλάβεις 

δράση τρώγοντας ό,τι μικρό σκουπίδι βρεθεί στον 

δρόμο σου. 

 



-Το ‘χω σούπερ-τενεκέ! 

Βασίσου πάνω μου! 

-Τέλεια! Στη συνέχεια 

σειρά έχεις εσύ 

μπουκάλα. Μόλις δεις 

ότι η Χαρτοφαγίτσα 

έχει φάει τα 

μικροσκουπιδάκια θα 

ξεκινήσεις να σηκώνεις 

τα βαριά σκουπίδια 

που δεν μπορεί να χωνέψει η Χαρτοφαγίτσα. Θα τα 

πετάξεις όλα στην σούπερ-πλαστικένια η οποία με την 

σειρά της θα τα κατατάξει και θα τα στείλει από κει 

που ήρθαν. Όσο για μένα, εγώ θα απασχολήσω το 

μαύρο σύννεφο. Πρέπει να το ηρεμήσω ώστε να μην 

συνεχίσει να πετάει σκουπίδια εδώ. Αυτό είναι το 

σχέδιο ομάδα , έχει κανένας ερώτηση;; 

-Ναι αρχηγέ, πότε θα φάμε;; 

-Αλήθεια, τώρα Χαρτοφαγίτσα;;  



-Συγγνώμη ρε αρχηγέ, τι να κάνω;; Η κοιλιά μου 

διαμαρτύρεται, εγώ φταίω;;   

-Λοιπόν παιδιά ώρα για δράση! 

 

Έτσι οι ήρωες μας μη γνωρίζοντας τι τους 

περιμένει ξεκίνησαν το μακρινό ταξίδι προς το 

ψηλότερο βουνό ώστε να μιλήσουν με το μαύρο 

σύννεφο και να αρχίσουν την επικίνδυνη αποστολή του 

να μαζεύουν σκουπίδια κάθε είδους και μεγέθους σε 

ολόκληρη την πόλη. 

Το ταξίδι ήταν μακρύ και δύσκολο. Οι σούπερ 

ήρωες περπατούσαν δυο μέρες και δυο νύχτες για να 

φτάσουν στην κορυφή που ζούσε το μαύρο σύννεφο. 

Όμως μόλις έφτασαν δεν πίστευαν στα μάτια τους. Το 

μαύρο σύννεφο ήταν τόσο λυπημένο, έκλαιγε με 

αποτέλεσμα τα δάκρυά του να ρίχνουν μικρά 

σκουπιδάκια.  

 

-Ποιοι είστε εσείς; τους ρώτησε το μαύρο σύννεφο  



 

Είμαστε η σούπερ ομάδα, μα καλά τι έχεις; Μοιάζεις 

πολύ λυπημένος , τι σου συμβαίνει; 

-Σε πείραξε κάποιος; 

-Να αναγκάστηκα να φύγω από την συννεφούπολη 

και να αφήσω πίσω την οικογένεια και τους φίλους 

μου. Τώρα νιώθω πολύ μόνος εδώ πάνω. Δεν έχω 

καθόλου παρέα και μου λείπει πολύ η πόλη μου… 

-Τι σε ανάγκασε να φύγεις λοιπόν; 

-Στη χώρα μου ξέσπασε μια τρομερή ηλιοφάνεια και 

δεν μπορώ να ζήσω πλέον εκεί. Όλα είναι τόσο 

φωτεινά… 

-Μμμ, κατάλαβα. Πώς μπορούμε να σε βοηθήσουμε; 

-Ειλικρινά λυπάμαι πάρα πολύ για αυτό που σου 

συνέβη, όμως δεν καταλαβαίνεις ότι τα δάκρυά σου 

είναι σκουπίδια και μολύνουν την πόλη μας. 

-Τι; Αλήθεια; Δεν το ήξερα με συγχωρήτε… 

λέει το μαύρο σύννεφο κλαίγοντας. 

 



-Αχ όχι όχι μην κλαις… Θα το λύσουμε μαζί αυτό το 

πρόβλημα, θα σε βοηθήσουμε. 

-Αλήθεια, θα το κάνετε αυτό για μένα; 

-Φυσικά και θα το κάνουμε, έτσι παιδιά; 

-Ναι, εννοείται! 

φώναξαν με μια φωνή όλοι 

-Ωραία ξεκινάμε παιδιά, δεν έχουμε άλλο χρόνο για 

χάσιμο! Χαρτοφαγίτσα όπως τα συνεννοηθήκαμε, εσύ 

βγαίνεις πρώτη. Πήγαινε να φας ότι σκουπίδι βρεις! 

-Έγινε αρχηγέ! Πω πω και πως πεινάωωω! 

-Μπουκάλα και εσύ να είσαι σε ετοιμότητα. Μόλις 

τελειώσει η Χαρτοφαγίτσα 

αναλαμβάνεις δράση! 

 

  



Έτσι και έγινε. Η Χαρτοφαγίτσα μέσα σε λίγα 

λεπτά κατάφερε να καθαρίσει ολόκληρη την πόλη από 

τα σκουπίδια. Στο μεταξύ ο μπουκάλας ετοιμαζόταν 

για να συνεχίσει την αποστολή. Έπρεπε να σηκώσει 

όλα τα μεγάλα και βαριά σκουπίδια που δεν μπορούσε 

να φάει η Χαρτοφαγίτσα και να τα συγκεντρώσει σε 

μια γωνιά από την οποία η σούπερ πλαστικένια θα τα 

έστελνε από κει που ήρθαν. Το σχέδιο φαινόταν να 

πηγαίνει αρκετά καλά όμως το μαύρο σύννεφο 

συνέχιζε να κλαίει και να κλαίει και να ξαναγεμίζει 

την πόλη με σκουπίδια. Ο σούπερ τενεκές όμως 

ευτυχώς είχε μια ιδέα.  

 

-Ει σύννεφο ξέρω ότι είσαι πολύ θλιμμένος τώρα και 

σου λείπουν οι δικοί σου , όμως τι θα έλεγες να κάνεις 

κάποιους καινούριους φίλους να σου κρατούν συντροφιά 

μέχρι να επιστρέψεις στο σπίτι σου; 

-Καλή ιδέα αλλά κανένας δεν με θέλει, όλοι πιστεύουν 

ότι είμαι κακός γιατί τα δάκρυά μου είναι στην 



πραγματικότητα σκουπίδια και βρωμίζουν την πόλη 

σας. 

-Έλα τώρα δεν είναι αλήθεια αυτό. Εμείς θα θέλαμε 

πολύ να έρθεις στην παρέα μας. Θα μπορούσες να 

γίνεις και εσύ σούπερ ήρωας και να βοηθάς την πόλη 

μας για το κοινό καλό. 

-Αλήθεια; Θα το ήθελα πολύ όμως πως μπορώ να 

βοηθήσω; Δεν έχω καμία σούπερ δύναμη. Δεν είμαι 

έξυπνος σαν και εσένα, ούτε τρώω σκουπίδια σαν την 

Χαρτοφαγίτσα. Δεν έχω δύναμη σαν τον μπουκάλα και 

δεν μπορώ να παίρνω διαφορετικές μορφές σαν την 

σούπερ πλαστικένια επίσης.  

-Μην ανησυχείς για αυτό. Ο καθένας μας είναι 

μοναδικός και εσύ έχεις μια ιδιαίτερη υπερδύναμη 

απλά δεν την έχεις βρει ακόμα. 

-Ναι δίκιο έχει ο σούπερ τενεκές 

συμφωνεί και ο μπουκάλας 

-Λοιπόν μαύρο σύννεφο μήπως ξέρεις τους 

χρωματιστούς κάδους; 



-Μμμ όχι δεν νομίζω, ποιοι είναι αυτοί; 

-Είναι μια άλλη σούπερ ομάδα με την οποία 

συνεργαζόμαστε για να νικήσουμε τα σκουπίδια. 

-Και γιατί τους λένε χρωματιστούς κάδους; 

-Ο καθένας είναι ένα ξεχωριστό χρώμα και συμβολίζει 

μία ξεχωριστή ομάδα σκουπιδιών. 

-Τι ακριβώς εννοείς; Δεν καταλαβαίνω… 



στεναχωρημένος και κλαίει να μπορεί να βάζει τα 

σκουπίδια που δακρύζει στον σωστό κάδο 

ανακύκλωσης. Βέβαια για να γίνει αυτό, σκέφτηκε ότι 

έπρεπε οπωσδήποτε να επισκεφθούν τους 

χρωματιστούς κάδους ώστε να συμβουλεύσουν σωστά 

και να προπονήσουν το μαύρο σύννεφο στην δύσκολη 

αυτή διαλογή των σκουπιδιών. Συνολικά οι 

χρωματιστοί κάδοι ήταν έξι.  

Ο μπλε που ήταν υπεύθυνος για τα ανακυκλώσιμα 

υλικά, ο πράσινος ο οποίος έλεγχε όλα τα σκουπίδια, ο 

ροζ που μάζευε παλιά ρούχα και παπούτσια, οι δίδυμοι 

άσπροι για τις μπαταρίες και για τις άχρηστες 

συσκευές και ο καφέ για κλαδιά και άλλα σκουπίδια 

της φύσης. 

  

  

 

 



Η πόλη στην οποία κατοικούσαν οι χρωματιστοί κάδοι 

ήταν πολύ μακριά γι΄αυτό και οι σκουπιδοήρωες 

έπρεπε να ξεκινήσουν αμέσως την τεράστια αυτή 

διαδρομή με το μαύρο σύννεφο. Παίρνοντας λοιπόν 

εφόδια για τον δρόμο οι ήρωες έφυγαν με την πρώτη 

αυγή του ηλίου. Ο δρόμος ήταν μακρύς και 

κουραστικός αλλά κατάφεραν να φτάσουν γρήγορα. 

Μόλις έφτασαν λοιπόν οι χρωματιστοί κάδοι τους 

υποδέχτηκαν με χαρά. 

-Τι κάνετε ρε παιδιά; Πως και απ΄τα μέρη μας;  

τους ρώτησε ο μπλε κάδος 

-Πολύ καιρό έχουμε να σας δούμε, όλα καλά; 

συμπληρώνει και ο ροζ 

-Ρε παιδιά αφήστε τους να πάρουν μια ανάσα. Τόσο 

δρόμο έκαναν…Μήπως πεινάτε; 

ρώτησε ο πράσινος 

-Ναι ναι εννοείτε πως πειναΕΕΕ 

-Σταμάτα Χαρτοφαγίτσα δεν ήρθαμε εδώ για να φάμε 



την διέκοψε σκουντώντας την ο μπουκάλας 

-Καλά ντε μια κουβέντα είπα… 

-Τα πράγματα έχουν βγει εκτός ελέγχου στην πόλη 

μας παιδιά… 

συνέχισε ο μπουκάλας. 

-Αλήθεια; Μα γιατί; 

ρώτησε όλο απορία ο καφέ 

-Να, ο καινούριος μας φίλος αποδώ πρόσφατα 

αναγκάστηκε να φύγει από την πατρίδα του και τώρα 

είναι πολύ στεναχωρημένος 

-Πω πω τι κρίμα ο καημενούλης, όμως δεν μπορώ να 

καταλάβω πως αυτό επηρεάζει ολόκληρη την πόλη. 

-Στην πραγματικότητα το μαύρο σύννεφο δεν κλαίει 

δάκρυα, αλλά σκουπίδια… 

-ΤΙΙΙΙΙ! Αποκλείεταιιι!  

-Πρώτο! και εγώ θέλωωω!  

-Ναι όντως είναι πολύ κουλ, αλλά παιδιά μέσω των 

δακρύων του έχει βρομίσει όλη η πόλη.  



Εμείς κάναμε ότι περνούσε από το χέρι μας αλλά ο 

κακομοίρης συνεχίζει να κλαίει και βγαίνουν όλο και 

περισσότερα σκουπίδια… 

 

-Μμμ κατάλαβα. Πώς μπορούμε να σας βοηθήσουμε 

παιδιά; 

-Λοιπόν μου ήρθε μια ιδέα που νομίζω ότι θα 

δουλέψει… 

 

 

 Και έτσι ο σούπερ τενεκές είπε την ιδέα του στους 

χρωματιστούς κάδους οι οποίοι συμφώνησαν μετά 

χαράς να βοηθήσουν το μαύρο σύννεφο. Την επόμενη 

κιόλας μέρα άρχισαν να το προπονούν . Του έδειξαν 

τους σωστούς κάδους ανακύκλωσης και του έμαθαν 

πώς να συγκεντρώνει τα σκουπίδια του σε ένα μέρος 

όποτε είναι στεναχωρημένος και κλαίει. 

 



 Το μαύρο σύννεφο έγινε μετά από μερικούς μήνες 

το σούπερ σύννεφο, μπήκε στην σούπερ ομάδα και έσωζε 

την πόλη από τους κινδύνους. Το καλύτερο όμως από όλα 

ήταν ότι το μαύρο σύννεφο είχε πλέον φίλους. Πολλούς 

φίλους που του κρατούσαν συντροφιά και δεν τον 

άφηναν να είναι ποτέ στεναχωρημένος. Και κάπως έτσι 

κλείνει η δική μας ιστορία. Και να θυμάστε ότι όλοι 

μπορούμε να γίνουμε σούπερ ήρωες. Είναι πολύ απλό, 

αρκεί να μάθουμε να πετάμε τα σκουπίδια μας  

ΣΤΟΝ ΣΩΣΤΟ ΚΑΔΟ! 

 

           ΤΕΛΟΣ 

 

  

 

 



 

   Υπό την αιγίδα του                                       Επιμέλεια 

Δήμου Κ. Νευροκοπίου                     Γενικό Λύκειο Κ. Νευροκοπίου 

              


